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Voedingssupplement
Kruidenpreparaat

Gebruiken bij
Brengt het lichaam tot rust en helpt om lekker te
slapen.”

Goede nachtrust

Een goede nachtrust is belangrijk. Net als eten en
drinken is goed slapen een basisbehoefte om een
goede gezondheid te behouden. De hoeveelheid slaap
die iemand nodig heeft, is echter heel persoonlijk.
Belangrijk is dat de vraag ‘Ben ik fit en uitgerust als ik
's morgens opsta?’ met ‘ja’ kan worden beantwoord. Er
zijn verschillende factoren die de nachtrust kunnen be-
invloeden. Soms kan het wenselijk zijn om de nachtrust
extra te ondersteunen.

Natuurlijke ondersteuning voor een goede nachtrust
A.Vogel Dormeasan Citroenmelisse Nachtrust'”
druppels bevat citroenmelisse. Daarnaast bevat het
nog 4 andere plantaardige ingrediénten: passiebloem,
haver, valeriaan en hop. Citroenmelisse brengt het
lichaam tot rust en helpt om lekker te slapen™. Het
natuurlijke slaapproces blijft intact en u kunt op elk
gewenst moment weer stoppen met dit product.

!Citroenmelisse
* Gezondheidsclaims in afwachting van Europese
toelating.

Dosering en gebruik

Een half uur voor het slapengaan 50 druppels met wat
water innemen, bij voorkeur niet samen met voedsel.
Dormeasan Citroenmelisse Nachtrust'” druppels mag
langdurig gebruikt worden.

Voor kinderen adviseren wij A.Vogel Dormeasan
Citroenmelisse Nachtrust'” tabletten.

Houd het flesje schuin, onder een hoek

g @ van 45°, tijdens het druppelen.

0omdat er tijdens bewaren enig bezinksel kan ontstaan
is het raadzaam Dormeasan Citroenmelisse Nachtrust"”
druppels voor gebruik te schudden.

Wat moet u weten voordat u dit product gebruikt?
De aangegeven dosering niet overschrijden. Een
gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde
levensstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn
geen vervanging van een gevarieerde voeding.

Gebruik tijdens zwangerschap of borstvoeding
Wegens onvoldoende gegevens wordt het gebruik
van A.Vogel Dormeasan Citroenmelisse Nachtrust™*
druppels uit voorzorg niet geadviseerd tijdens de
zwangerschap en de periode van borstvoeding. Wilt u
dit product gebruiken, raadpleeg dan eerst uw arts.

Niet gebruiken bij
Overgevoeligheid voor een van de componenten.

Combinatie met andere producten

U kunt dit product in het algemeen gelijktijdig met
andere producten gebruiken. Het is raadzaam om bij
twijfel overleg te plegen met uw arts of apotheker.

Verdraagbaarheid
In de aanbevolen hoeveelheden wordt het product in
het algemeen prima verdragen.

Ingrediénten

Plantenextracten: Citroenmelisse (Melissa officinalis)
40%, haver (Avena sativa), passiebloem (Passiflora
incarnata), hop (Humulus lupus), valeriaan (Valeriana
officinalis).



