
¹Vitamines B1, B3, B5, B6, B8, B11, B12 en C zijn goed voor het geheu-
gen en het concentratievermogen. ²Vitamine D is nodig voor de normale 
groei en ontwikkeling van de botten van kinderen. ³IJzer levert een bijdrage 
aan de ontwikkeling van cognitieve functies van kinderen. Vitamines C en D3 
helpen de tanden sterk te houden. Vitamine D3 zorgt mede voor een goede 
weerstand van kinderen. Jodium ondersteunt de normale groei van kinderen. 
Dosering: Eenmaal daags 1-2 tablet(ten) kauwen, langzaam opzuigen of 
met water innemen. Geschikt voor kinderen vanaf 3 jaar die goed kunnen 
kauwen. Aanbevolen dagelijkse dosering niet overschrijden. 
Bewaring: Bij kamertemperatuur (15-25°C) op een droge, donkere plaats 
bewaren. Buiten bereik van jonge kinderen houden. 
Waarschuwing: Dit product bevat jodium en zoetstoffen, niet geschikt voor 
gebruik voor kinderen tot en met de leeftijd van 2 jaar. Overmatig gebruik kan 

een laxerend effect hebben.
Voedingssupplement. Vitaminen en minera-
lenpreparaat. Een gevarieerde, evenwichtige voe-
ding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk. 
Voedingssupplementen zijn geen vervanging van 
een gevarieerde voeding.

Supplement Samenstelling
Dosering: 1-2 tabletten per dag  Aantal doseringen: 60-120

Samenstelling per dosering van 1-2 tabletten: %ADH
Vitamine A (Retinylacetaat) . . . . . . . . . . . .200-400 mcg  25-50
Vitamine B1 (Thiaminemononitraat) . . . . . .275-550 mcg 25-50
Vitamine B2 (Riboflavine) . . . . . . . . . . . . .350-700 mcg  25-50
Vitamine B3 (Niacinamide) . . . . . . . . . . . . . . . . .4-8 mg 25-50
Vitamine B5 (Calcium-d-pantothenaat). . . . . . . 1,5-3 mg 25-50
Vitamine B6 (Pyridoxine HCl) . . . . . . . . . .350-700 mcg  25-50
Vitamine B7 (Biotine) . . . . . . . . . . . . . . . . 12,5-25 mcg  25-50
Vitamine B11 (Foliumzuur) . . . . . . . . . . . . .75-150 mcg  37,5-75
Vitamine B12 (Cyanocobalamine) . . . . . . .0,75-1,5 mcg  30-60
Vitamine C (Ascorbinezuur). . . . . . . . . . . . . . .20-40 mg 25-50
Vitamine D3 (Cholecalciferol) . . . . . . . . . . . . .5-10 mcg 100-200
Vitamine E (dl-alfa-tocopherolacetaat) . . . . . .1,8-3,6 mg 15-30
Vitamine K (Fytomenadion). . . . . . . . . .11,25-22,5 mcg  15-30
Calcium (Calciumcarbonaat) . . . . . . . . . . . . . .30-60 mg  3,75-7,5
Chroom (Chroompicolinaat) . . . . . . . . . . . . . .6-12 mcg 15-30
IJzer (IJzerfumaraat). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,5-7 mg 25-50
Jodium (Kaliumjodide) . . . . . . . . . . . . . . . 22,5-45 mcg  15-30
Koper. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100-200 mcg  2,5-5
Magnesium (Magnesiumcarbonate)  . . . . . . . .20-40 mg 5,33-10,66
Mangaan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .100-200 mcg  5-10
Molybdeen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,5-25 mcg 25-50
Seleen (Natriumseleniet). . . . . . . . . . . .13,75-27,5 mcg  25-50
Zink (Zinkcitraat) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,5-5 mg 25-50
*Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.
Ingrediënten: Zoetstoffen (Sorbitol, Xylitol, Citroenzuur), Vitamines, 
Mineralen, Aardbei  en Ananas aroma, Antiklontermiddelen 
(Siliciumdioxide, Magnesiumstearaat).

Art.nr. 092553 Inhoud: 120 tabletten

Ten minste houdbaar tot einde

Geen kunstmatige geur- en kleurstoffen.120 TABLETTEN • GOED VOOR 2-4 MAANDEN

      B vitamines en C: geheugen en concentratie1

      D: groei en ontwikkeling botten2

IJzer: ontwikkeling cognitieve functies³

1-2
per dag
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